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طشاحٖ هؿواسٕ هسٌاػة تا الل٘ن اٗي هطالؿِ ػؿٖ داسد ضوي هؿشفٖ آػاٗؾ حشاسزٖ ٍ زذات٘ش تا زَجِ تِ ضشٍسذ ٍ اّو٘ر 

اص سٍؽ  ّإ الل٘وٖ تشإ ؿْشّإ هَسد هطالؿِ هؿشفٖ وٌذ. دس اٗي زحم٘ك اًشطٕ، تْسشٗي زذات٘ش اًشطٕ سا تش اػاع ٍٗظگٖ

اػسفادُ ؿذُ اػتر.   ّإ هؼىًَٖ تشإ هجوَؾِ 2004-55 زحل٘ل اطلاؾاذ آهاسٕ الل٘وٖ ؿْشّا تش هثٌإ اػساًذاسد اؿشٕ

اًذاصٕ ٍ وؼة گشهإ داخلٖ  طثك ًساٗج، دس تٌذسؾثاع، واسازشٗي ٍ تْسشٗي زذت٘ش غ٘شفؿال اص لحاظ صهاًٖ، تِ زشز٘ة ػاِٗ

ها اص داخل تٌا ٍ ػشهاٗؾ زثخ٘شٕ تِ زشز٘ة ت٘ـسشٗي واساٖٗ سا داسًتذ. دس زْتشاى ٍ   اػر. دس اكفْاى ٍ ؿ٘شاص، اوسؼاب گش

ٗضد، اتسذا ػشهاٗؾ زثخ٘شٕ ٍ تؿذ اوسؼاب گشها اص داخل تٌا ٍ دس زثشٗض، اوسؼاب گشها اص داخل تٌا ت٘ـتسشٗي صهتاى اص ػتال    

 سػاًذ.  ـٖ فؿال دس اٗي ؿْشّا سا تِ حذالل هٖزَاًٌذ تىاس سًٍذ. واستشد اٗي زذات٘ش، ً٘اص تِ اًشطٕ گشهاٗـٖ ٍ ػشهاٗ هٖ

 

   اػساًذاسد اؿشٕ، هؿواسٕ صٗؼر الل٘وٖ )تَ٘ول٘واز٘ه(: آػاٗؾ الل٘وٖ، زذات٘ش اًشطٕ، ٍاشگاى کلیذی

                                                            
 13/3/1396زاسٗخ خزٗشؽ:     24/11/1395زاسٗخ دسٗافر:  

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 e

pp
rj

ou
rn

al
.ir

 o
n 

20
25

-0
7-

17
 ]

 

                             1 / 29

http://epprjournal.ir/article-1-285-en.html
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 . هقذه0ِ

وِ تش هثٌإ زؿاهل ػاخسواى تا الل٘ن اػتر دس هؿوتاسٕ تتَهٖ     1صٗؼر الل٘وٖ )تَ٘ول٘واز٘ه(هؿواسٕ 

هٌاطك هخسلف جْاى دس طَل زاسٗخ تِ واسسفسِ اػر. اهشٍصُ، هطالؿِ اكَل هؿواسٕ تَ٘ول٘واز٘ه ٍ زذات٘ش 

غ٘شفؿال اًشطٕ ٍ اػسفادُ اص هٌاتؽ زجذٗذخزٗش هَسد زَجِ لشاس گشفسِ اػر. تتذٗي هٌػتَس، هطالؿتِ آػتاٗؾ     

 تِ اًشطٕ، دس جْر ً٘ل تِ زَػؿِ خاٗذاس اهشٕ ضشٍسٕ اػر. حشاسزٖ ٍ ً٘اص 

تٌذٕ الل٘وٖ اػر. تتِ طتَسٕ    دس اٗشاى، هطالؿاذ هحذٍد اًجام گشفسِ دس اٗي صهٌِ٘، تش هثٌإ خٌِْ

ّتاٖٗ تتشإ اػتسفادُ اص زتذات٘ش      وِ اتسذا وـَس اٗشاى تِ چٌذ خٌِْ الل٘وٖ زمؼ٘ن ؿذُ اػر. ػدغ زَكِ٘

ل٘وٖ اسائِ ؿذُ اػر. دس اٗي زحم٘ك، هحممتاى تتِ دًثتال هـتخق وتشدى زتذات٘ش       اًشطٕ تشإ ّش خٌِْ ال

اًشطٕ تشإ ّش ؿْش تِ طَس خاف ّؼسٌذ ٍ دس گام تؿذٕ، تِ زث٘٘ي زفاٍذ ت٘ي ؿْشّإ ٍالتؽ دس ٗته   

خشداصًذ ٍ تا دس  ّإ هخسلف اص جٌثٔ تِ واسگ٘شٕ زذات٘ش غ٘شفؿال ٍ فؿال اًشطٕ هٖ خٌِْ الل٘وٖ ٍ ٗا خٌِْ

ّإ كح٘ح طشاحٖ هؿواسٕ تا زَجِ تتِ زتذات٘ش    گشفسي ًىاذ اؿسشان، تش ضشٍسذ زَجِ تِ سٍؽًػش 

. ًؼتثسا   1وٌٌذ. دس اٗي هطالؿِ، ؿؾ ؿْش اص چْاس الل٘ن گؼسشدُ ٍ هسفاٍذ اٗشاى ؿاهل:  اًشطٕ زأو٘ذ هٖ

لتٖ  خ٘ -. هؿستذل 4 ؛گتشم ٍ خـته   -. ًؼثسا  ػشد3 ؛هؿسذل -. ؿذٗذا  ػشد2 ؛ً٘وِ گشم ٍ خـه -ػشد

ّتا، اهىتاى هماٗؼتِ     گشم ٍ هشطَب اًسخاب گشدٗذًذ زا ضوي هماٗؼِ ً٘اصّإ ػال٘اًِ حشاسزٖ اٗي الل٘ن

دٍ ؿْش اص ٗه الل٘ن ً٘ض فشاّن آٗذ. تش اٗي اػاع، اتسذا تِ زحل٘ل الل٘وٖ ٍ آػتاٗؾ حشاسزتٖ ؿتْشّإ    

ٖ      هَسد هطالؿِ خشداخسِ هٖ آًْتا ٍ وتاساٖٗ    ؿَد. ػدغ تش اػاع اٗتي ًستاٗج، ً٘اصّتإ آػتاٗؾ حشاسزت

گتشدد. دس ًْاٗتر، تْستشٗي هجوَؾتِ زتذات٘ش تتِ        ػال٘اًِ زذات٘ش غ٘شفؿال ٍ فؿال دس اٗي ؿْشّا تشسػٖ هٖ

 ؿًَذ. ػؤالاذ اكلٖ دس اٗي زحم٘ك تِ لشاس صٗش اػر: طَس ػال٘اًِ هماٗؼِ ٍ اسصٗاتٖ هٖ

 اػر؟ زفاٍذ ؿشاٗط الل٘وٖ ٍ آػاٗؾ حشاسزٖ دس ؿْشّإ هَسد هطالؿِ زا چِ ه٘ضاى -

 زذات٘ش غ٘شفؿال ٍ فؿال دس ؿْشّإ هَسد هطالؿِ چِ هذزٖ اص ػال واساٖٗ داسد؟ -

                                                            
1 . Bioclimatic 
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 9 … تا سٍٗىشد واّؾ هلشف اًشطٕ زحل٘ل صهاًٖ آػاٗؾ الل٘وٖ ؿْشّا

هجوَؾِ تْسشٗي زذات٘ش فؿال ٍ غ٘شفؿال تشإ ؿْشّإ هَسد هطالؿِ تِ طَس ػال٘اًِ چگًَِ اػر ٍ چِ  -

 زفاٍزٖ تا ٗىذٗگش داسًذ؟

زَاًتذ   شاحٖ هؿواسٕ هّٖإ ط ضشٍسذ اٗي زحم٘ك تِ اٗي دل٘ل اػر وِ اػسفادُ كح٘ح اص سٍؽ

 ً٘اص تِ اًشطٕ فؿال گشهاٗـٖ ٍ ػشهاٗـٖ سا تِ حذالل تشػاًذ ٍ ٗا حسٖ اص ت٘ي تثشد. 

 . پیطیٌِ تحقیق2

هؿواسٕ تَ٘ول٘واز٘ه، تِ دًثال دػس٘اتٖ تِ آػاٗؾ حشاسزٖ دس زؿاهل فؿال تا الل٘ن ٍ تؼسش طشاحٖ 

تِ آػاٗؾ حشاسزٖ اػر. لزا خ٘ـتٌِ٘ هؿوتاسٕ   اػر. هؿواسٕ اص اتسذإ خ٘ذاٗؾ خَد، تِ دًثال دػس٘اتٖ 

تَ٘ولواز٘ه سٗـِ دس خ٘ذاٗؾ هؿواسٕ داسد. هطالؿاذ فشاٍاًٖ دس صهٌِ٘ ساتطِ زذات٘ش غ٘شفؿال هؿواسٕ، 

آػاٗؾ حشاسزٖ ٍ اًشطٕ كَسذ گشفسِ اػر. تِ طَسٕ وِ دس اٗي هطالؿتاذ تتش ٗتادگ٘شٕ اص فٌتَى ٍ     

ؿتَد. همالتِ هتشٍسٕ دس هٌثتؽ      ّا تا الل٘ن زأو٘ذ هٖ خسواىهلالح هؿواسٕ تَهٖ ٍ ً٘ض اًطثاق هؿواسٕ ػا

دستتاسُ ساتطتِ اللت٘ن ٍ هؿوتاسٕ ٍ وتاستشد زتذات٘ش غ٘شفؿتال،         1(2015آگَگل٘اسٍ ٍ ّوىاساى،  -)هاًضاًَ

 دّذ.  إ اص هطالؿاذ دس اٗي صهٌِ٘ سا ًـاى هٖ خلاكِ (1)وٌذ. جذٍل  تحث هٖ

 

 . تحقیقات پیشیي درتارُ تذاتیر غیرفعال اًرشی ترای کارترد در هعواری اهرٍز. 1جذٍل 

 هحقق یا هحققاى ّذف تحقیق کشَر سال

 فراًعِ 1981
اظتفادُ از اللین ٍ ظایت ترای واّػ ّذررفت گرها ٍ تْیٌِ 

 وردى اوتعاب هعتمین اًرشی خَرؼیذی
Gerber 

1983 
عرتعتاى 

 ظعَدی
 Bowen ّای ظٌتی طثیعی در ظىًَتگاُوارترد هٌاتع 

 Rassam اظتفادُ از ظَق در هعواری عراق تا هصالح تَهی عراق 1985

 ایتالیا 1985
تىاهل هعواری تیَولیواتیه هطاتك تا تعتر اللیوی ٍ فرٌّگی 

 ترای ارائِ چْارچَتی ترای طراحی در آیٌذُ
Los and Pulitzer 

 Gallo تا َّای گرم در رٍز ٍ َّای ظرد در ؼةهطالعِ درتارُ تادگیرّا  ایراى 1994

                                                            
1. Manzano-Agugliaro et al. , 2015 
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 هحقق یا هحققاى ّذف تحقیق کشَر سال

1994 
ایتالیا/ 

 ارٍپا

هعواری غیرفعال در وؽَرّای ارٍپایی ٍ تَجِ تِ طراحی 

 خَرؼیذی
Sala and Nelli 

1994 
وؽَرّای 

 هذیتراًِ

ّای گرهایؽی ٍ ظرهایؽی ٍ وارترد ًَر خَرؼیذ ترای  گرایػ

هعواری  گرهایػ آب تررظی ؼذ ٍ راتطِ تیي اللین هٌطمِ ٍ

 تیَولایواتیه تررظی ؼذ.

Butera 

 تلصیه 1994
ّای تجاری ترای واّػ تار حرارتی ٍ  ایذُ اللیوی ترای ظاختواى

 اظتفادُ از تَْیِ ٍ ًَر طثیعی

Herde AD, 

Nihoul A. 

 ایتالیا 1996

اظتفادُ از هٌاتع طثیعی گرهایؽی ٍ ظرهایؽی، تَْیِ طثیعی، 

حرارتی تِ صَرت طراحی ّای جرم  عایك حرارتی ٍ ٍیصگی

هٌاظة ظاختواى تا وارترد صحیح هصالح ٍ اؼىال از لحاظ 

 ای ٍ زیثایی ؼٌاظی ظازُ

Gallo 

 اًگلیط 1998

اظتفادُ از هصالح ٍ عٌاصر ظاختواًی طثك هعواری 

تیَولایواتیه در جْت پایذاری ٍ ایذُ تَلیذ اًرشی از طریك 

 تذاتیر فعال ٍ غیرفعال تررظی ؼذ.

Jones 

 ًیجریِ 2001
ّای اللیوی ًیجریِ تا تَجِ تِ پاراهترّای طراحی  ٍیصگی

 ظاختواى هطالعِ گردیذ.
Ajibola 

 اظپاًیا 2004
ّای رایج اظپاًیا اًجام  هرٍری تر تذاتیر تیَولایواتیه، در ظاختواى

 گردیذ، ّذف از تحمیك، وارترد تذاتیر تَهی در هعواری اهرٍزی تَد.
Cañas, Martín 

 هىسیه 2005
ّای ظٌتی هثل خان رض تررظی گردیذ  اظتفادُ از هصالح ٍ تىٌیه

 وٌذ. ٍ هؽخص ؼذ ایي هصالح آظایػ حرارتی تْتری را تأهیي هی

Francese and 
Papavassiliou 

 اظپاًیا 2006
% اًرشی هَرد ًیاز ظاختواى اداری از طریك تذاتیر 60رخیرُ 

 غیرفعال
Bosqued et al 

 Balbo وٌذ. هصر تاظتاى در طراحی ؼْری پایذار اؼارُ هی تِ رٍیىرد هصر 2006

 Almusaed and اًذ. ّای تیَولیواتیه تا تذاتیر غیرفعال هطاتك تا اللین تصرُ تَدُ خاًِ عراق 2006

Almssad 

 ایتالیا 2006
ّا ٍ هصالح جذیذ ظاختواًی تا  در ایي هطالعِ، ّوخَاًی گًَِ

 فرٌّگ ٍ ظٌت تَهی تررظی گردیذ.
Albatici 

 هىسیه 2006
رفتار تیَولیواتیه هعواری ظٌتی هىسیه ترای اظتفادُ در 

 ّای آیٌذُ هطالعِ ؼذ. ظاختواى

Manríquez, 

Fuentes and 

Guerrero 

 هصر 2006

هصالح ظاختواًی ٍ رٍغ ظاخت ظٌتی هصالح از لحاظ پایذاری 

ّای پایذاری هحیطی ؼاهل  هحیطی تررظی ؼذ. یىی از جٌثِ

 از تذاتیر تیَولواتیه ًیس تررظی گردیذ.اظتفادُ 

 

de Filippi 
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 11 … تا سٍٗىشد واّؾ هلشف اًشطٕ زحل٘ل صهاًٖ آػاٗؾ الل٘وٖ ؿْشّا

 هحقق یا هحققاى ّذف تحقیق کشَر سال

 ترزیل 2006
اظتفادُ از چَب تِ عٌَاى هصالح تَهی در هٌطمِ آهازٍى، از جٌثِ 

 خَاًی تا طثیعت تأویذ گردیذ. زیثایی ؼٌاظی ٍ ّن
Neves 

 تلغارظتاى 2009

ّای ظٌتی تلغارظتاى، ًؽاًگر اظتفادُ از ّوِ تذاتیر  هعواری خاًِ

خَرؼیذی هاًٌذ وعة هعتمین، غیرهعتمین، جرم حرارتی ٍ... در 

 آًْا اظت.

Dobrinova 

 الجسایر 2009

ّای ظٌتی ٍ هذرى اًجام گرفت ٍ  ای تیي خاًِ هطالعِ همایعِ

ّای  ّای ظٌتی در تاتعتاى گرم از خاًِ هؽخص گردیذ خاًِ

 هذرى واراتر تَدًذ.

Fezzioui, 

Khoukhi, Dahou, 

Aït- Mokhtar and 

Larbi 

 یًَاى 2009
ّای هٌتخة هطالعِ  آظایػ حرارتی ٍ رٍؼٌایی در ظاختواى

 گردیذ.

Sakarellou-Tousi 

and Lau 

 واًادا 2009
تَاًذ  تذاتیر غیرفعال تیَولیواتیه تِ صَرت یىپارچِ هی

 هطلَتیت عیٌی ٍ رٌّی تَجَد آٍرد ٍ وارایی وارتراى را تالا ترد.
Brown 

 ٌّذ 2010

ای تَهی هؽخص ؼذ. ایي  هختلف خاًِ در هٌطمِّای  گًَِ

تحمیك تر ایجاد الگَی هتعادل هذرى تا تَجِ تِ اصَل هعواری 

 وٌذ. تَهی تأویذ هی

Indraganti 

 یًَاى 2011
ّای جذیذ در  تر هعواری تیَولیواتیه ترای طراحی ظاختواى

 وٌذ. تافت ظٌتی تأویذ هی

Oikonomou and 

Bougiatioti 

 ٌّذ 2011

ّای غیرفعال خَرؼیذی ؼاهل فرم، جْت گیری،  جٌثِ

اًذازی، طراحی پَؼػ، وارترد تَْیِ طثیعی ٍ... ترای  ظایِ

 ؼَد. ّای ّر هٌطمِ تَضیح دادُ هی اللین

Singh and 

Mahapatra and 

Atreya 

 آرشاًتیي 2011
ّا از لحاظ تىٌَلَشیىی  در هٌطمِ حفاظت ؼذُ تاریخی، ظاختواى

 ؼًَذ. تٌذی هی گًَِاجتواعی  -ٍ تاریخی
Cirvini 

 هىسیه 2011
ّای پایذاری در  هعواری داخل خان ٍ زهیي از جٌثِ ٍیصگی

 ؼَد. ّای هذرى تَضیح دادُ هی همایعِ تا ظاختواى

Soria and 

Guerrero and 

García 

 اظپاًیا 2011
ّای هختلف آى در اظپاًیا تَضیح  هعواری فرٍرفتِ در خان ٍ گًَِ

 ؼَد. اّویت آًْا از جٌثِ پایذاری تأویذ هی ؼَد ٍ تر دادُ هی
Font and Hidalgo 

 ایراى 2011

دّذ وِ در ؼْر اصفْاى تا اظتفادُ صحیح از  تحمیك ًؽاى هی

تَاى تِ آظایػ  ّای طثیعی هی اصَل هعواری ٍ وارترد اًرشی

 حرارتی دظت یافت.

Shakoor 

 . Manzano-Agugliaro et al. , 2015هأخز: 
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زحم٘ماذ خ٘ـ٘ي اّو٘ر زذات٘ش غ٘شفؿالٖ هاًٌذ اػسفادُ اص هلالح تا جتشم حشاسزتٖ تتالا، گشهتاٗؾ     

اًذاصٕ، طشاحتٖ خَؿتؾ ػتاخسواًٖ ٍ... سا دس طشاحتٖ      خَسؿ٘ذٕ، زَِْٗ طث٘ؿٖ، ؾاٗك حشاسزٖ، ػاِٗ

 وٌٌذ.  ػاخسواى ٍ واّؾ هلشف اًشطٕ ٗادآٍسٕ هٖ

ّتإ هخسلتف الل٘وتٖ تتش اػتاع سٍؽ       اخسواى دس خٌِْدس اٗشاى، وؼواٖٗ خ٘ـٌْادّاٖٗ تشإ طشاحٖ ػ

ّتإ   گًَٖ٘ تا اػسفادُ اص جذٍل صٗؼر الل٘وٖ اسائِ وشدُ اػر. تش اٗي اػاع، تتشإ هؼتىي ٍ هحت٘ط   

(. ؿتْشّإ هتَسد هطالؿتِ دس اٗتي     263: 1372هؼىًَٖ، ّـر الل٘ن ؿٌاػاٖٗ ؿتذُ اػتر )وؼتواٖٗ،    

 هـخق ؿذُ اػر.  2اسد وِ دس جذٍل ّإ هسفاٍذ الل٘وٖ لشاس د تٌذٕ، دس خٌِْ زمؼ٘ن

 ّای اقلیوی ٍ جغرافیایی شْرّای هَرد هطالعِ . ٍیصگی2جذٍل 

 ارتفاع عرض جغرافیایی طَل جغرافیایی تاتستاى( -شرایط اقلیوی )زهستاى شْر

 1191 35° 41' 51° 19' ًیوِ گرم ٍ خؽه -ًعثتاً ظرد تْراى

 1590 32° 37' 51° 40' ًیوِ گرم ٍ خؽه -ًعثتاً ظرد اصفْاى

 1491 29° 32' 52° 35' گرم ٍ خؽه -ًعثتاً ظرد ؼیراز

 1230 31° 54' 54° 24' گرم ٍ خؽه -ًعثتاً ظرد یسد

 1361 38° 05' 46° 17' هعتذل -ؼذیذاً ظرد تثریس

 10 27° 13' 56° 22' خیلی گرم ٍ هرطَب -هعتذل تٌذرعثاض

 ( 1372هأخز: وؼواٖٗ )

وؼواٖٗ تش اػاع جذٍل صٗؼر الل٘وٖ تشإ ّش ؿشاٗط الل٘وٖ، حذٍد ً٘اصّإ حشاسزٖ ٍ زتذات٘ش  

، زذات٘ش خ٘ـٌْادٕ تتشإ ؿتْشّإ هتَسد هطالؿتِ تتش اػتاع       3طشاحٖ تٌاّا سا هؿ٘ي وشدُ اػر. جذٍل 

 دّذ.  (، سا ًـاى ه1372ٖتٌذٕ الل٘وٖ وؼواٖٗ ) خٌِْ

  

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 e

pp
rj

ou
rn

al
.ir

 o
n 

20
25

-0
7-

17
 ]

 

                             6 / 29

http://epprjournal.ir/article-1-285-en.html


 13 … تا سٍٗىشد واّؾ هلشف اًشطٕ زحل٘ل صهاًٖ آػاٗؾ الل٘وٖ ؿْشّا

 ختواى تر پایِ پٌِْ تٌذی اقلیوی. درصذ زهاًی ًیازّای حرارتی سا3جذٍل 

شرایط آب ٍ َّایی 

 -)زهستاى

 تاتستاى(

آسایش 

 حرارتی

 سرهایش طثیعی ٍ هکاًیکی گرهایش

ّای  سیستن

 هکاًیکی

اًرشی 

 خَرشیذی

کَراى در 

فضای 

 داخلی

هصالح 

ساختواًی 

 سٌگیي

 کَلر آتی

 -کَلر گازی

سیستن تَْیِ 

 هطثَع

ًیوِ  -ًعثتاً ظرد

 گرم ٍ خؽه
10-25 25-30 20-30 - 5-10 5-10 - 

 -ؼذیذآً ظرد

 هعتذل
10-15 40-55 15-30 - 0-10 - - 

  -ًعثتاً ظرد

 گرم ٍ خؽه
15-25 15-25 20-30 - 10-15 5-10 - 

خیلی  -هعتذل

 گرم ٍ هرطَب
15-25 - 5-10 10-15 - - 35-50 

 ( 1372هأخز: وؼواٖٗ ) 

 1خـه ؿْش زثشٗض، تش اػاع اػساًذاسد اؿشٕدس زحل٘ل صهاًٖ آػاٗؾ حشاسزٖ تشإ الل٘ن ػشد ٍ 

لَٗتذل  ) % صهاًٖ تتِ ختَد اخسلتاف دادُ اػتر     64، زاتؼساى، ت٘ـسشٗي آػاٗؾ فللٖ سا تا 55-2004

ّإ آتاى زا فشٍسدٗي دس وٌاس زذات٘ش غ٘شفؿال، زذات٘ش فؿال  . دس زثشٗض، دس هاُ( 1392سح٘وٖ ٍ احوذٕ، 

زتَاى تتِ آػتاٗؾ حشاسزتٖ      ّإ گشم ز٘ش ٍ هشداد، تا زذات٘ش غ٘شفؿال هٖ اػر. دس هاُگشهاٗـٖ ً٘ض لاصم 

ّإ دٗگش )ؿتْشَٗس، هْتش، اسدٗثْـتر ٍ ختشداد( ؿتشاٗط آب ٍ ّتَاٖٗ زثشٗتض دس         دػر ٗافر. دس هاُ

 (. 1389)غفاسٕ جثاسٕ ٍ ح٘ذسٕ،  هحذٍدُ آػاٗؾ لشاس داسد

ّإ اسدٗثْـتر،   ّإ صهؼساى ٍ زاتؼساى آػاٗؾ حشاسزٖ ٍجَد ًذاسد ٍ دس هاُ دس ؿ٘شاص، دس فلل

خشداد، ؿْشَٗس ٍ هْش، الل٘ن ؿ٘شاص تِ ؿشاٗط آػاٗؾ اًؼاًٖ ًضدٗه اػر )كفاٖٗ خَس ٍ ؿثاًىاسٕ ٍ 

اهثش زا هاسع( آػاٗؾ حشاسزٖ ٍجَد ًذاسد وتِ  ّإ آرس زا اػفٌذ )دػ (. دس زْشاى دس ها1392ُزمَٕ، 

زَاى ً٘اص تِ گشهاٗؾ هىاً٘ىٖ سا واّؾ داد )ه٘شهَػَٕ ٍ ؿتف٘ؿٖ   دس هاُ اػفٌذ تا طشاحٖ هٌاػة هٖ

ّإ آرس زا تْوي ٍ ز٘ش زا ؿْشَٗس ؿشاٗط ؾتذم آػتاٗؾ تتش اػتاع      (. دس ٗضد، دس ها1393ٍُ زمٖ صادُ، 

                                                            
1 . Ashrae  
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ٖ  3، اٍاًتض 2ٖ، هاّتاً 1چْاس ؿاخق صٗؼر الل٘وٖ زشجًَگ ٍجتَد داسد )اه٘تذٍاس ٍ ؾل٘تضادُ     4ٍ گ٘تًَ

 (. 1390ؿَسوٖ ٍ صاسؾـاّٖ، 

   ُ ّتإ اسدٗثْـتر، ؿتْشَٗس ٍ هْتش      دس اكفْاى، تش اػاع ؿاخق الل٘ن آػتاٗؾ گشدؿتگشٕ، هتا

ّتتإ ختتشداد زتتا هتتشداد داسإ ؿتتشاٗط ختتَب اػتتر  تْستتشٗي ؿتتشاٗط الل٘وتتٖ گشدؿتتگشٕ سا داسد. هتتاُ

ؿاخق گشدؿگشٕ هسفاٍذ اص آػاٗؾ حشاسزٖ گًَٖ٘ اػر اها دٍسًواٖٗ (. اگشچِ 1393)گٌذهىاس، 

ّإ آتاى، اػفٌذ ٍ  ، ها5ُدّذ. دس تٌذسؾثاع تش اػاع سٍؽ الگٖ اص ؿشاٗط الل٘وٖ اٗي ؿْش سا اسائِ هٖ

اػتسفادُ   6زتَاى اص وتَساى ّتَا    ّإ هْش ٍ اسدٗثْـر هٖ فشٍسدٗي آػاٗؾ حشاسزٖ ٍجَد داسد. دس هاُ

 (. 1389ٕ آرس، دٕ ٍ تْوي جشم حشاسزٖ تالا هٌاػة اػر )اه٘ذٍاس ٍ ّوىاساى، ّا وشد ٍ دس هاُ

 رٍش تحقیقهفاّین اساسی ٍ . 3

ٍ فعال ترای آسایص حرارتی 3-0  . تذاتیر غیرفعال 

زَاى اص زذات٘ش فؿال ٍ غ٘شفؿال اػسفادُ وتشد. گ٘تًَٖ جاٗگتاُ     تشإ دػس٘اتٖ تِ آػاٗؾ حشاسزٖ هٖ

زتذات٘ش  ( 1992)گ٘تًَٖ،  تشسػٖ ٍ هؿشفٖ وشدُ اػتر.   7جذٍل ػاٗىشٍهسشٗهّشوذام اص زذات٘ش سا دس 

  ُ گ٘تشٕ اص اًتشطٕ خَسؿت٘ذٕ سا فتشاّن      غ٘شفؿال خَسؿ٘ذٕ، اهىاى ًفَر آفساب دس صهؼساى تتشإ تْتش

ؿَد. زذات٘ش  وٌذ ٍ دس زاتؼساى هاًؽ ٍسٍد ًَس خَسؿ٘ذ تشإ جلَگ٘شٕ اص اٗجاد گشهإ ًاهطلَب هٖ هٖ

ٖ    فؿال تا اػسفادُ اص اًشطٕ دس اداهتِ اٗتي   ٌتذ.  وٌ ّإ زجذٗذًاخزٗش تِ زأه٘ي آػاٗؾ حشاسزتٖ ووته هت

 ؿَد.  خ٘ـٌْادٕ گًَٖ٘ تِ اخسلاس زَض٘ح دادُ هٖدس جذٍل زذات٘ش فؿال ٍ غ٘شفؿال لؼور، 

 

 

                                                            
1 . Terjung 

2 . Mahoney Index 

3 . Evans 

4. Givoni 

5 . Olgyay 

6 . Airflow 

7 . Psychrometry 
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 15 … تا سٍٗىشد واّؾ هلشف اًشطٕ زحل٘ل صهاًٖ آػاٗؾ الل٘وٖ ؿْشّا

 اًذازی سایِ

ٖ   اٗي لؼور دس ًوَداس ػاٗىشٍهسشٗه، اص خاٗ٘ي ؿتَد. تتذٗي    زشٗي دهإ آػاٗؾ حشاسزٖ ؿتشٍؼ هت

ِ ؿَد وِ  زشٗي دهإ آػاٗؾ تِ ؾٌَاى دهاٖٗ اًسخاب هٖ كَسذ وِ خاٗ٘ي اًتذاصٕ   ت٘ـسش اص آى، ً٘اص تِ ػتاٗ

  ٖ   وٌتتذ اػتتر. صٗتتشا دس دهتتإ تتتالازش اص آى، اًتتشطٕ زاتـتتٖ خَسؿتت٘ذ ووىتتٖ تتتِ آػتتاٗؾ حشاسزتتٖ ًوتت

 .  1(2014)ل٘گر ٍ ه٘لي، 

 2جرم حرارتی زیاد

زَاًذ ٗه زذت٘ش  دس الل٘ن گشم ٍ خـه، واستشد جشم حشاسزٖ صٗاد دس فضإ داخلٖ ػاخسواى هٖ

ػة تاؿذ. اٗي هؼألِ تِ ؾلر خاك٘ر هختضى حشاسزتٖ هلتالح، زتأخ٘ش حشاسزتٖ      ػشهاٗـٖ غ٘شفؿال هٌا

ًاؿتتٖ اص آى ٍ زؿتتذٗل حتتشاسذ تتتش ارتتش جتتشم حشاسزتتٖ اػتتر. اٗتتي هٌطمتتِ دس ػتتور ساػتتر ًوتتَداس   

 ٖ   ت٘ـتتسش اص حتتذاومش دهتتإ آػتتاٗؾ اػتتر   C8°ؿتتَد وتتِ حتتذٍد  ػتتاٗىشٍهسشٗه ًوتتاٗؾ دادُ هتت

 .(2014)ل٘گر ٍ ه٘لي، 

 لیِ حرارتی ضثاًِجرم حرارتی زیاد تا تخ

گشهإ اضافٖ تتا ووته    ،اگش دس ؿة زاتؼساى اهىاى زَِْٗ جشم حشاسزٖ صٗاد ٍجَد داؿسِ تاؿذ

 C16°ؿَد. اٗي هحذٍدُ دس ًوَداس ػاٗىشٍهسشٗه تتِ اًتذاصُ حتذٍد    خٌىٖ ؿثاًِ اص ػاخسواى دٍس هٖ

 گشدد.  ت٘ؾ اص حذاومش دهإ آػاٗؾ حشاسزٖ زشػ٘ن هٖ

 سرهایص تثخیری

إ )غ٘شهؼتتتسم٘ن( اػتتتر. دس ًوتتتَداس  خ٘تتتشٕ تتتتِ دٍ سٍؽ هؼتتتسم٘ن ٍ دٍ هشحلتتتِػتتتشهاٗؾ زث

ػاٗىشٍهسشٗه، دس لؼور ساػر ٍ خاٗ٘ي هحذٍدُ آػاٗؾ لتشاس داسد. دس اٗتي سٍؽ، گشهتإ ّتَا اص     

ٖ        طشٗك زثخ٘ش آب واػسِ هٖ گتشدد. زفتاٍذ ػتشهاٗؾ     ؿَد دس ؾت٘ي حتال تتش سطَتتر ّتَا افتضٍدُ هت

                                                            
1. Liggett and Milne 

ػاصٕ اًشطٕ گشهاٖٗ آًْا اػر. هلالح تا جشم حشاسزٖ صٗاد، هلتالحٖ تتا    جشم حشاسزٖ هلالح، لاتل٘ر جزب ٍ رخ٘شُ .2

  .چگالٖ تالا ّؼسٌذ وِ تشإ زغ٘٘ش دهإ آًْا، ه٘ضاى اًشطٕ گشهاٖٗ صٗادٕ لاصم اػر
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ِ إ دس  زثخ٘شٕ هؼسم٘ن ٍ دٍهشحلِ إ  ًوَداس ػاٗىشٍهسشٗه، چشخؾ اًذن خط ػشهاٗؾ دٍ هشحلت

تِ ػور تالا اػر. صٗشا دس اٗتي سٍؽ، دس هشحلتِ اٍل ّتَإ گتشم ت٘تشٍى زَػتط ٗته هثتذل خٌته          

ؿتتَد ٍ دس هشحلتتِ دٍم ّتتَإ خٌتته ؿتتذُ تتتا ػتتشهاٗؾ زثخ٘تتشٕ هؼتتسم٘ن تتتِ داختتل ّتتذاٗر       هتتٖ

 .  (2014)ل٘گر ٍ ه٘لي، ؿَد هٖ

 تَْیِ طثیعی 

        ٖ ؿتَد. دس اللت٘ن گتشم ٍ     دس لؼور تتالا ٍ ػتور ساػتر هحتذٍدُ آػتاٗؾ حشاسزتٖ زؿشٗتف هت

ّإ اٗجاد ارش ػشهاٗـٖ تش تذى اًؼاى اػر. تِ طَسٕ وِ دس  هشطَب، جشٗاى َّا ٗىٖ اص هؿذٍد سٍؽ

حغ واّؾ  ّإ َّا ٗي ػشؾرؿَد وِ ا هسش تش راًِ٘ فشم هٖ 6/1زا  082/0ّاٖٗ همل خاًِ ت٘ي  هح٘ط

 . 1(2004)اؿشٕ، وٌذ دسجِ ػاًس٘گشاد اٗجاد هٖ 7/3الٖ  5/2دها ت٘ي 

 تَْیِ تا کوک پٌکِ

اٗي لؼور دس ًوَداس ػتاٗىشٍهسشٗه دس لؼتور ساػتر ٍ تتالإ هحتذٍدُ آػتاٗؾ ًـتاى دادُ        

ّإ  زَاًذ تِ ووه خٌىِ إ، حشور َّا هٖ ؿَد. تذٗي كَسذ وِ دس هَلؽ ً٘اص تِ ػشهاٗؾ زَِْٗ هٖ

 هىاً٘ىٖ، ػمفٖ ٍ حسٖ سٍه٘ضٕ زأه٘ي ؿَد. 

 اکتساب گرها از تجْیسات داخلی

دس ًوَداس ػاٗىشٍهسشٗه، اٗي هٌطمِ دس ػور چح هحذٍدُ آػتاٗؾ لتشاس داسد وتِ ًـتاًگش ه٘تضاى      

گشهاٖٗ اػتر وتِ اص طشٗتك تتاس گشهاٗـتٖ داخلتٖ همتل لاهتح، افتشاد ٍ زجْ٘تضاذ تتِ ػتاخسواى افتضٍدُ              

 .  (2014)ل٘گر ٍ ه٘لي، ؿَد هٖ

 جرم حرارتی کن ٍ زیاد کسة هستقین خَرضیذی تا

اٗي هٌطمِ دس ًوَداس ػاٗىشٍهسشٗه دس ػور چح هحذٍدُ آػاٗؾ لتشاس داسد. اگتش تٌتا همتذاس     

زَاًذ دهإ داخلتٖ سا   گ٘شٕ هٌاػة داؿسِ تاؿذ گشهاٗؾ غ٘شفؿال هٖ إ تا جْر هٌاػثٖ اص ًوإ ؿ٘ـِ

                                                            
1. ASHRAE  
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 17 … تا سٍٗىشد واّؾ هلشف اًشطٕ زحل٘ل صهاًٖ آػاٗؾ الل٘وٖ ؿْشّا

اؾر ٍ تتشإ ػتاخسواى تتا    ػ 3افضاٗؾ دّذ. زأخ٘ش حشاسزٖ تشإ ػاخسواى تا جشم حشاسزٖ ون، حذٍد 

 . )ّواى( ؿَد ػاؾر دس ًػش گشفسِ هٖ 12جشم حشاسزٖ صٗاد، حذٍد 

 هحافظت در تراتر تاد

تٌ٘تٖ ؿتذُ اػتر. لؼتور      دس ًوَداس ػاٗىشٍهسشٗه، دٍ هٌطمِ تشإ هحافػر دس تشاتش تتاد خت٘ؾ  

ػور چح، تشإ الل٘ن ػشد دس هَالؿٖ اػر وِ تادّإ ػشد ًاهٌاػة ٍجتَد داسد. هحتذٍدُ لؼتور    

   ٖ وٌتذ. اٗتي هٌتاطك     ػور ساػر، تشإ الل٘ن گشم اػر وِ هحذٍدُ تادّإ گشم ًاهٌاػتة سا هؿت٘ي هت

هستش تتش ػتاؾر اػتر ٍ دهتإ ت٘تشٍى حتذالل         20وِ تاد دس آًْا داسإ ػتشؾسٖ ت٘ـتسش اص   ّاٖٗ  لؼور

°C1/11 ٖؿَد.  ت٘ـسش ٗا ووسش اص دهإ آػاٗؾ اػر سا ؿاهل ه 

 زدایی افسایی ٍ رطَتت رطَتت

ٖ افضاٖٗ  دس لؼور صٗشٗي هٌطمِ آػاٗؾ دس ًوَداس ػاٗىشٍهسشٗه، لؼور سطَتر گ٘تشد   لشاس هت

ى سطَتتر ّتَإ خـته اػتر. دس لؼتور تتالاٖٗ هٌطمتِ آػتاٗؾ دس ًوتَداس          وِ تشإ افضاٗؾ ه٘ضا

 صداٖٗ هـخق ؿذُ اػر وِ تشإ واّؾ ه٘ضاى سطَتر َّا اػر.   ػاٗىشٍهسشٗه، لؼور سطَتر

 زدایی در صَرت ًیاز(  سرهایص )رطَتت

دس اٗي هحذٍدُ وِ تالا ٍ ػور ساػر لؼور آػاٗؾ حشاسزٖ دس ًوتَداس ػتاٗىشٍهسشٗه لتشاس    

َّإ ازاق ً٘اص تِ ػشهاٗؾ تا سطَتر صداٗتٖ داسد وتِ تتا زجْ٘ضازتٖ همتل زَْٗتِ هطثتَؼ، خوتح          ،داسد

 خزٗشد.  حشاسزٖ ٗا وَلش جزتٖ اًجام هٖ

 افسایی در صَرت ًیاز(  گرهایص )رطَتت

دس اٗي هحذٍدُ وِ خاٗ٘ي ٍ ػور چح لؼور آػاٗؾ حشاسزٖ دس ًوَداس ػتاٗىشٍهسشٗه لتشاس   

ّتإ اًؼتاًٖ سطَتتر هتَسد      افضاٖٗ داسد وِ هؿوَلا  فؿال٘ر شهاٗؾ تا سطَترداسد َّإ ازاق، ً٘اص تِ گ

  ؿتتَد ًواٗتتذ. اٗتتي گشهتتاٗؾ تتتا زجْ٘ضازتتٖ همتتل هـتتؿل ٍ خوتتح حشاسزتتٖ زتتأه٘ي هتتٖ ً٘تتاص سا زتتأه٘ي هتتٖ

 .  (2014)ل٘گر ٍ ه٘لي، 
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 . تْتریي هجوَعِ تذاتیر غیرفعال طراحی3-2

ٗي هجوَؾِ اص زتذات٘ش طشاحتٖ وتِ ه٘تضاى ػتاؾاذ آػتاٗؾ حشاسزتٖ سا تتذٍى تىتاس تتشدى           ووسش

ٖ  ػ٘ؼسن دّتذ تتِ ؾٌتَاى تْستشٗي هجوَؾتِ زتذات٘ش غ٘شفؿتال         ّإ فؿال گشهاٗـٖ ٗا ػشهاٗـٖ افضاٗؾ هت

ؿَد. اٗي هجوَؾِ زذات٘ش ؿاهل زتذات٘ش هتَاصٕ ّتن ٍ ٗتا زتذات٘ش اضتافٖ ً٘ؼتر. تتشإ همتال           زؿشٗف هٖ

دٍ زذت٘ش جشم حشاسزٖ صٗاد ٍ جشم حشاسزٖ صٗاد تا زخلِ٘ حشاسزتٖ ؿتثاًِ، تتِ طتَس ّوضهتاى      اػسفادُ اص 

ِ   اًجام ًوٖ إ زثخ٘تشٕ ٍ وؼتة    گ٘شد. اٗي هؼألِ دس جفر زذات٘شٕ همل ػشهاٗؾ هؼسم٘ن ٗتا دٍ هشحلت

هؼسم٘ن خَسؿ٘ذٕ تا جشم حشاسزٖ ون ٗا صٗاد ً٘ض كادق اػر. زٌْا ٗىٖ اص زذات٘ش جفستٖ دس هجوَؾتِ   

% ت٘ـسش تِ هجوَؼ ػاؾاذ داسإ آػتاٗؾ  1/0ؿَد. ّش زذت٘شٕ وِ  ذات٘ش غ٘شفؿال طشاحٖ گٌجاًذُ هٖز

ٖ  حشاسزٖ اضافِ وٌذ اًسخاب هٖ ؿتَد زتا    ؿَد. دس هشحلِ خاٗاًٖ، گشهاٗؾ ٍ ػشهاٗؾ فؿال، هحاػثِ هت

 . (2014)ل٘گر ٍ ه٘لي،  اهىاى زأه٘ي آػاٗؾ واهل فشاّن ؿَد

 . رٍش تحقیق3-3

اػتسفادُ   2(2011ختَس،   دس هٌثتؽ )اتتشاّ٘ن   1دس اٗي زحم٘ك، اص اطلاؾاذ ٍ آهتاس آب ٍّتَاٖٗ اٗتشاى   

ّإ الل٘وٖ هاًٌتذ دهتإ ّتَا، سطَتتر ًؼتثٖ، ه٘تضاى زتاتؾ آفستاب،          گشدٗذ. اٗي اطلاؾاذ ؿاهل دادُ

ػتالِ اػتر. اٗتي اطلاؾتاذ تتِ كتَسذ فاٗتل         43زا  30ّإ  ؿذذ ٍصؽ تاد ٍ جْر آى، تش خاِٗ دٍسُ

(ITMY زَػط هشوض زحم٘ماذ هؼىي ٍ ػاخسواى زِْ٘ ؿذُ اػر. فاٗتل )    َ د ّتإ آب ٍ ّتَاٖٗ هَجت

EPWتشإ ؿؾ ؿْش اٗشاى تا فشهر 
، تتش اػتاع اػتساًذاسد اؿتشٕ     4دس ًشم افضاس ولاٗو٘ر واًؼلسٌر 3

هَسد اسصٗاتٖ لشاس گشفر. دس اٗي اػساًذاسد، آػاٗؾ حشاسزٖ تش هثٌإ دهإ خـه، ه٘ضاى  55-2004

ثِ لثاع، ه٘ضاى فؿال٘ر هستاتَل٘ىٖ، ػتشؾر ٍصؽ تتاد، سطَتتر ًؼتثٖ ٍ ه٘تاًگ٘ي دهتإ زاتـتٖ هحاػت         

                                                            
1. Iranian Typical Meteorological Year (ITMY) Data 

2. Ebrahimpour 

3. Energy Plus Weather file 

4. Climate Consultant 
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 19 … تا سٍٗىشد واّؾ هلشف اًشطٕ زحل٘ل صهاًٖ آػاٗؾ الل٘وٖ ؿْشّا

ٖ       هٖ ؿتَد ٍ   ؿَد. دس داخل تٌا، اًذاصُ هسَػط دهإ زاتـٖ تا دهإ خـته ًضدٗته تتِ ّتن فتشم هت

 گشدد.  هحاػثِ هٖ 1(PMVًواٌٗذ تا هذل ) إ وِ اومش هشدم احؼاع آػاٗؾ حشاسزٖ هٖ هٌطمِ

ّإ  ّا تىاس سفسِ اػر. تا اٗي فشم وِ دس ػاخسواى دس اٗي هطالؿِ، واستشٕ هؼىًَٖ تشإ زحل٘ل

وٌٌتذ زتا احؼتاع آػتاٗؾ وٌٌتذ. ّو ٌت٘ي        ىًَٖ، هشدم لثاع خَد سا هسٌاػة تا فلل، اًسخاب هٖهؼ

اػسفادُ اص جشٗاى َّا تا ػشؾر ت٘ـسش دس وتاستشٕ هؼتىًَٖ لاتتل لثتَل اػتر ٍ تٌتاتشاٗي دس وتاستشٕ        

ٕ     هؼىًَٖ هحذٍدُ آػاٗـتٖ ًؼتثر تتِ ػتاخسواى     ّتإ غ٘شهؼتىًَٖ ٍ ػ٘ؼتسن     ّتإ دٗگتش تتا وتاستش

 . 2(2005)اؿشٕ، هاٗؾ ٍ زَِْٗ هشوضٕ، ت٘ـسش اػرػشهاٗؾ، گش

ٖ، واستشد زذات٘ش فؿال ٍ غ٘شفؿال تشإ ؿْشّإ ّإ الل٘وٖ، آػاٗؾ حشاسز ًساٗج حاكل اص زحل٘ل

هَسد هطالؿِ تِ كَسذ هاّ٘اًِ ٍ ػال٘اًِ اػسخشاج گشدٗذ. ّو ٌ٘ي تْستشٗي زتذات٘ش خ٘ـتٌْادٕ تتِ طتَس      

افضاس اوؼل تِ كتَسذ جتذاٍل ٍ    ػال٘اًِ تشإ ّش ؿْش هـخق گشدٗذ. ًساٗج حاكل، تا اػسفادُ اص ًشم

 تحث ٍ اسصٗاتٖ لشا گشفسٌذ. ّإ ل٘اػٖ اسائِ ؿذًذ ٍ هَسد  چاسذ

 . تحلیل ًتایج 4

 . تررسی دها ٍ رطَتت ًسثی ضْرّای هَرد هطالع4-0ِ

( 2011ختَس،   دها ٍ سطَتر ًؼثٖ ؿْشّإ هَسد هطالؿِ، تش اػاع اطلاؾاذ آب ٍ َّاٖٗ )اتتشاّ٘ن 

ٖ  (2)وِ ؿىل  طَس ّواىؿًَذ.  دس اٗي تخؾ هماٗؼِ هٖ ز٘تة  دّتذ، تٌتذسؾثاع ٍ زثشٗتض تتِ زش     ًـاى هت

C°2/26  ٍ75/11  ًِهسَػط دهإ ػال٘اًِ داسًذ. اٗي دٍ ؿْش گشهسشٗي ٍ ػشدزشٗي ه٘اًگ٘ي دهإ هاّ٘ا

 سا داسا ّؼسٌذ. 

دسجتِ ػتاًس٘گشاد،    4/18، 3/17، 6/16، 7/15ؿْشّإ اكفْاى، زْشاى، ؿ٘شاص ٍ ٗضد تِ زشز٘تة تتا   

ُ  ػشدزشٗي تِ گشهسشٗي هسَػط ػال٘اًِ دها سا داسا ّؼسٌذ. تا اٗتي حت   ّتا اٗتي زشز٘تة     ال، دس تؿضتٖ اص هتا

ؿَد. اص لحاظ سطَتر ًؼثٖ، ت٘ـسشٗي ٍ ووسشٗي سطَتر ًؼتثٖ تتِ زشز٘تة     دهاٖٗ ت٘ي ؿْشّا جاتجا هٖ

                                                            
1. Predicted Mean Vote 
2. Ashrae 
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 1396تْاس / 6/ ؿواسُ ػَماًشطٕ/ ػال  سٗضٕ ٍ تشًاهِ گزاسٕػ٘اػسّإ  خظٍّؾ فللٌاهِ    20

هسؿلك تِ تٌذسؾثاع ٍ ٗضد اػر. زثشٗض داسإ دٍه٘ي سزثٔ سطَتر ًؼثٖ دس ؿْشّإ هَسد هطالؿِ اػر. 

ش هؼإٍ ٗا ت٘ـسش اص تٌذسؾثاع اػتر. دس دٗگتش   تِ طَسٕ وِ اص آتاى زا تْوي سطَتر ًؼثٖ دس اٗي ؿْ

 ؿْشّا، ت٘ـسشٗي زا ووسشٗي سطَتر ًؼثٖ تِ زشز٘ة هسؿلك تِ ؿْشّإ زْشاى، اكفْاى ٍ ؿ٘شاص اػر.  

 
 َتت ًسثی در شْرّای هَرد هطالعِ. هقایسِ دها ٍ رط1شکل 

 

پایِ . درصذ ساعات آسایص حرارتی ٍ ًیاز تِ تذاتیر هختلف در طَل سال تر 4-2

 2114-55استاًذارد اضری 

، اكتفْاى ت٘ـتسشٗي ٍ تٌتذسؾثاع    2004-55دس ؿْشّإ هتَسد هطالؿتِ تتش خاٗتِ اػتساًذاسد اؿتشٕ       

ووسشٗي دسكذ ػاؾاذ آػتاٗؾ حشاسزتٖ سا دس طتَل ػتال داسا ّؼتسٌذ. ؿت٘شاص، ٗتضد، زْتشاى ٍ زثشٗتض          

 .  اًذ ّإ تؿذٕ ت٘ـسشٗي همذاس آػاٗؾ حشاسزٖ سا تِ خَد اخسلاف دادُ سدُ
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 21 … تا سٍٗىشد واّؾ هلشف اًشطٕ زحل٘ل صهاًٖ آػاٗؾ الل٘وٖ ؿْشّا

دّتذ.   ، دسكذ ػاؾاذ هَسد ً٘اص تشإ زذات٘ش هخسلف دس ؿْشّإ هَسد هطالؿِ سا ًـاى ه3ٖؿىل 

اًذاصٕ تاصؿَّا، هسٌاػة تا دهإ ػال٘اًِ َّا اػر. تِ طَسٕ وِ تِ زشز٘ة، تٌذسؾثاع، ٗضد،  ً٘اص تِ ػاِٗ

 اصٕ سا داسًذ.  اًذ ؿ٘شاص، زْشاى، اكفْاى ٍ زثشٗض تِ زشز٘ة ت٘ـسشٗي زا ووسشٗي ً٘اص تِ ػاِٗ

زذات٘ش جشم حشاسزٖ صٗاد ٍ جشم حشاسزٖ صٗاد تا زخلِ٘ ؿثاًِ، دس ؿتْشّإ ؿت٘شاص، ٗتضد، اكتفْاى،     

 زَاًذ ت٘ـسشٗي زا ووسشٗي واستشد سا داؿسِ تاؿذ.   زْشاى، زثشٗض ٍ تٌذسؾثاع تِ زشز٘ة هٖ

ؿت٘شاص ٍ   ػشهاٗؾ زثخ٘شٕ )هؼسم٘ن ٍ غ٘شهؼسم٘ن( دس هذذ ٗه ػال، دس ؿتْشّإ ٗتضد، زْتشاى،   

اكفْاى تِ زشز٘ة، ت٘ـسشٗي زا ووسشٗي ه٘ضاى واستشد سا داسًذ. دس زثشٗض ٍ تٌذسؾثاع، ػشهاٗؾ زثخ٘شٕ 

حذالل واستشد سا داسد. زَِْٗ )طث٘ؿٖ ٗا تتا ووته خٌىتِ(، دس زْتشاى، ٗتضد، ؿت٘شاص، اكتفْاى، زثشٗتض ٍ         

اٗىشٍهسشٗه داسًذ. الثستِ تاٗتذ   تٌذسؾثاع تِ زشز٘ة ت٘ـسشٗي زا ووسشٗي واساٖٗ صهاًٖ سا طثك ًوَداس ػ

دس ًػش داؿر وِ دس ؿْشّاٖٗ همل تٌذسؾثاع، ً٘اص تِ ػشهاٗؾ فؿال تشإ سػ٘ذى تِ آػاٗؾ حشاسزتٖ  

 الضاهٖ اػر ٍ زَِْٗ، زَاًاٖٗ لاصم تشإ اٗي اهش سا ًذاسد.  

وؼة هؼسم٘ن خَسؿ٘ذٕ تا جشم حشاسزٖ ون ٗا صٗاد، دس ؿْشّإ زْتشاى ٍ ؿت٘شاص وتاساٖٗ ت٘ـتسشٕ     

داسد. اٗي زذات٘ش دس ٗضد ٍ اكفْاى دس هماٗؼِ تتا دٗگتش ؿتْشّإ هتَسد هطالؿتِ، اص لحتاظ صهتاًٖ وتاساٖٗ         

هسَػطٖ داسد تِ طَسٕ وِ دس ٗضد وؼة هؼسم٘ن خَسؿ٘ذٕ تا جشم حشاسزٖ صٗاد، دسكذ صهاًٖ ت٘ـتسشٕ  

     ٖ وتن، دس   ًؼثر تِ اكفْاى لاتل اػسفادُ اػر. دس حالٖ وِ، وؼة هؼتسم٘ن خَسؿت٘ذٕ تتا جتشم حشاسزت

 ٖ دّتذ. دس زثشٗتض ٍ تٌتذسؾثاع اٗتي زتذات٘ش وتاساٖٗ        اكفْاى تاصُ صهاًٖ ت٘ـسشٕ ًؼثر تِ ٗضد سا خَؿؾ هت

صهاًٖ ووسشٕ داسًذ. هحافػر دس تشاتش تاد، تشإ ؿْشّإ زثشٗض ٍ زْشاى تِ زشز٘ة ت٘ـتسشٗي اّو٘تر سا دس   

ػتر. دس حتالٖ وتِ ؿتْشّإ     صداٗتٖ لاصم ا  طَل ػال داساػر. دس تٌذسؾثاع ػشهاٗؾ ّوشاُ تا سطَتتر 

دٗگش هَسد هطالؿِ، دس طَل ػال زمشٗثا  ً٘اصٕ تِ اٗي زذت٘ش ًذاسًذ. ً٘تاص صهتاًٖ تتِ گشهتاٗؾ تتِ زشز٘تة اص       

 ت٘ـسشٗي تِ ووسشٗي دس ؿْشّإ زثشٗض، اكفْاى، ؿ٘شاص، زْشاى، ٗضد ٍ تٌذسؾثاع ٍجَد داسد.  
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 شْرّای هختلف در طَل سال. هقایسِ هذت زهاى قاتل استفادُ تذاتیر هختلف در 2شکل

 

 . تْتریي هجوَعِ از تذاتیر فعال ٍ غیرفعال پیطٌْادی ترای ّر ضْر در طَل سال4-3

، تْسشٗي هجوَؾِ اصزذات٘شفؿال ٍغ٘شفؿال خ٘ـٌْادٕ تشإ ّشؿتْش دس طتَل ٗته ػتال سا     4جذٍل 

 دّذ. ًساٗج صٗش تا زَجِ تِ جذٍل فَق لاتل اػسٌساج اػر: ًـاى هٖ
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 تذاتیر فعال ٍ غیر فعال هَرد ًیاز

 هقایسِ تذاتیر هختلف در شْرّای ایراى

 تثریس تْراى

 اصفْاى یسد

 تٌذرعثاض ؼیراز

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 e

pp
rj

ou
rn

al
.ir

 o
n 

20
25

-0
7-

17
 ]

 

                            16 / 29

http://epprjournal.ir/article-1-285-en.html


 23 … تا سٍٗىشد واّؾ هلشف اًشطٕ زحل٘ل صهاًٖ آػاٗؾ الل٘وٖ ؿْشّا

اًذاصٕ تاصؿَّا، تٌذسؾثاع ت٘ـسشٗي ً٘اص صهتاًٖ تتِ    ؿْشّإ هَسد هطالؿِ، اص لحاظ ػاِٗ دس هماٗؼِ ت٘ي

% اص 1/15% ٍ 9/15%، 8/16%( داسد. ؿْشّإ ٗضد، ؿ٘شاص ٍ زْشاى تتِ زشز٘تة    3/26اٗي زذت٘ش دس طَل ػال )

 ال واساٖٗ داسد. اًذاصٕ دس طَل ػ %، ػا8ِٗ% ٍ زثشٗض 9/11اًذاصٕ داسًذ. اكفْاى  طَل ػال ً٘اص تِ ػاِٗ

جشم حشاسزٖ صٗاد تِ ؾٌَاى ًَؾٖ ؾاٗك ٍ تتا اهىتاى زخل٘تِ حشاسزتٖ ؿتثاًِ تتِ ؾٌتَاى ٗته زتذت٘ش          

% اص طَل ػال هٌاػتة اػتر. دس ؿتْشّإ    8/3غ٘شفؿال ػشهاٗـٖ، دس ؿشاٗط الل٘وٖ ؿْش تٌذسؾثاع، 

 دٗگش هَسد هطالؿِ، اٗي زذت٘ش جضٍ تْسشٗي زذات٘ش خ٘ـٌْادٕ ً٘ؼر. 

ّإ  زَاًذ ً٘اص تِ اًشطٕ گشهاٗـٖ سا دس صهاى إ داخلٖ دس ؿْشّإ هَسد هطالؿِ هٖاوسؼاب گشه

ػشد ػال واّؾ دّذ اٗي اهش هؼسلضم دسصتٌذٕ ٍ ؾاٗك وشدى هٌاػة تٌاّا اػر. طثك ًساٗج حاكل تتش  

زَاى اٌٗگًَِ ت٘تاى وتشد وتِ     هثٌإ اطلاؾاذ الل٘وٖ ؿْشّا ٍ هماٗؼِ آًْا تا جذٍل ػاٗىشٍهسشٗه، هٖ

ٖ 5/23شّإ اكفْاى ٍ ؿ٘شاص تا ؿْ زَاًٌتذ حتذاومش اػتسفادُ سا اص اٗتي زتذت٘ش تتِ ؾوتل         % هذذ ػال، هت

%( سا دس 5/17آٍسًذ دس حالٖ وِ دس تٌذسؾثاع، اػسفادُ اص گشهإ اوسؼاتٖ داخلٖ، حتذالل وتاساٖٗ )  

 هماٗؼِ تا تمِ٘ ؿْشّا، داساػر.  

 ٕ ، دس زْتشاى، ؿت٘شاص، ٗتضد، اكتفْاى،     تش اػاع تْسشٗي زذات٘ش خ٘ـٌْادٕ، وؼة هؼسم٘ن خَسؿت٘ذ

زَاًذ داؿسِ تاؿذ. لاتل روش اػر وتِ   تٌذسؾثاع ٍ زثشٗض، تِ زشز٘ة اص ت٘ـسشٗي تِ ووسشٗي واستشد سا هٖ

دس اٗي حالر، تاٗذ ه٘ضاى واساٖٗ زذات٘ش فؿال سا ً٘ض دس ًػتش داؿتر. تتِ ؾٌتَاى همتال دس زثشٗتض، وؼتة        

 د ؿشاٗط ػاٗىشٍهسشٗىٖ اٗي ؿْش داساػر.  هؼسم٘ن خَسؿ٘ذٕ زَاًاٖٗ ووسشٕ تشإ تْثَ

% ت٘ـتسشٗي وتاساٖٗ سا دس طتَل    5/0% ٍ 1/2هحافػر دس تشاتش تاد، دس زثشٗض ٍ زْشاى تتِ زشز٘تة تتا    

% صهتتاى ػتتال٘اًِ وتتاساٖٗ داسد. دس 1/0% ٍ دس ٗتتضد، تادؿتتىي 2/0ػتتال داسًتتذ. دس اكتتفْاى ٍ ؿتت٘شاص،  

 تٌذسؾثاع تادؿىي تذٍى واساٖٗ اػر.  

شٕ )هؼسم٘ن ٗا غ٘شهؼسم٘ن(، دس ٗتضد، زْتشاى، ؿت٘شاص، اكتفْاى ٍ زثشٗتض، تتِ زشز٘تة        ػشهاٗؾ زثخ٘

 ٖ زَاًتذ زتأه٘ي ًواٗتذ. دس تٌتذسؾثاع، تتِ ؾلتر        ت٘ـسشٗي زا ووسشٗي صهاى اص ػال، ػشهاٗؾ ػال٘اًِ سا هت

سطَتر تالا، ػشهاٗؾ زثخ٘شٕ جْر دػس٘اتٖ تِ آػاٗؾ حشاسزتٖ هف٘تذ ًخَاّتذ تتَد. دس حتالٖ وتِ،       

 % طَل ػال جْر دػس٘اتٖ تِ آػاٗؾ حشاسزٖ ضشٍسذ داسد. 8/13ٖٗ دس صدا سطَتر
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دس تٌتتذسؾثاع، تتتشإ دػتتس٘اتٖ تتتِ آػتتاٗؾ حشاسزتتٖ اػتتسفادُ اص زجْ٘تتضاذ ػشهاٗـتتٖ ّوتتشاُ تتتا  

% ٍ 1/0%، ٗتضد  2/0% طَل ػال ازفاق هٖ افسذ. ً٘اص تِ اٗتي زتذت٘ش فؿتال، دس زثشٗتض     6/51صداٖٗ،  سطَتر

% اػر وتِ همتذاس تؼت٘اس ووتٖ اػتر ٍ ؿتْشّإ زْتشاى ٍ اكتفْاى، ه٘سَاًٌتذ اص ػتشهاٗؾ           1/0ؿ٘شاص 

 ثخ٘شٕ اػسفادُ ًىٌٌذ. غ٘شز

ً٘اص تِ گشهاٗؾ دس زثشٗض، اكفْاى، زْشاى، ؿ٘شاص ٍ ٗضد تِ زشز٘ة ت٘ـسشٗي زا ووستشٗي تتاصُ صهتاًٖ    

دس طَل ػال اػر. دس حالٖ وِ تٌذسؾثاع، تشاػتاع اطلاؾتاذ الل٘وتٖ تتِ گشهتاٗؾ دس طتَل ػتال،        

 %(. 1/2احس٘اج تؼ٘اسووٖ داسد )

 ٍغیرفعال پیشٌْادی ترای ّر شْر در طَل یک سال . تْتریي هجوَعِ ازتذاتیرفعال4جذٍل

 

درصذ کارایی تذاتیر فعال ٍ 

غیر فعال در شْرّای 

 هختلف

 تٌذرعثاض شیراز اصفْاى یسد تثریس تْراى

 %4/11 %20 %8/20 %7/19 %8/17 %6/19 آظایػ حرارتی -

تذاتیر 

 غیرفعال

 %3/26 %9/15 %9/11 %8/16 %8 %1/15 اًذازی تازؼَّا ظایِ

 - - - - - - جرم حرارتی زیاد

جرم حرارتی زیاد تا تخلیِ 

 حرارتی ؼثاًِ
- - - - - 8/3% 

اوتعاب گرها از تجْیسات 

 داخلی
3/21% 4/21% 5/22% 5/23% 5/23% 1/17% 

وعة هعتمین خَرؼیذی تا 

 جرم حرارتی ون
- 2/3% - 5/8% - - 

وعة هعتمین خَرؼیذی تا 

 جرم حرارتی تالا
1/14% - 8/9% - 11% 4/8% 

 - %2/0 %2/0 %1/0 %1/2 %5/0 هحافظت در تراتر تاد

 - - - - - - تَْیِ طثیعی

 - - %16 - %4/8 %6/21 ظرهایػ هعتمین تثخیری

ای  ظرهایػ تثخیری دٍ هرحلِ

 )غیر هعتمین(
- - 1/26% - 7/20% - 
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 25 … تا سٍٗىشد واّؾ هلشف اًشطٕ زحل٘ل صهاًٖ آػاٗؾ الل٘وٖ ؿْشّا

 

درصذ کارایی تذاتیر فعال ٍ 

غیر فعال در شْرّای 

 هختلف

 تٌذرعثاض شیراز اصفْاى یسد تثریس تْراى

تذاتیر 

 فعال
 

 - - - - - - تَْیِ تا ووه پٌىِ

 - - - - - - افسایی رطَتت

 %8/13 - - - - - زدایی رطَتت

زدایی در  ظرهایػ )رطَتت

 صَرت ًیاز(
- 2/0% 1/0% - 1/0% 6/51% 

افسایی در  گرهایػ )رطَتت

 صَرت ًیاز(
33% 52% 8/29% 6/38% 9/32% 1/2% 

 ّإ زحم٘ك هأخز: ٗافسِ

 ّای سال . آسایص حرارتی در ضْرّای هختلف در ها4-4ُ

 دّذ.  ّإ هخسلف ػال سا ًـاى هٖ ، دسكذ ػاؾاذ داسإ آػاٗؾ حشاسزٖ دسها5ُجذٍل 

ّإ آرس زا تْوي، ؿتشاٗط   دس زْشاى، ت٘ـسشٗي آػاٗؾ حشاسزٖ دس هاُ ؿْشَٗس ٍجَد داسد. دس هاُ

الل٘وٖ تِ طَس واهل خاسج اص هحذٍدُ آػاٗؾ لشاس داسد ٍ دس هاُ اػفٌذ ؿشاٗط الل٘وٖ رثتر ؿتذُ دس   

 آػاٗؾ تؼ٘اس ًاچ٘ض اػر.  هحذٍدُ

ّإ خشداد زا ؿْشَٗس، ؿشاٗط الل٘وٖ رثر ؿذُ، تت٘ؾ اص چْتل دسكتذ دس هحتذٍدُ      دس زثشٗض، دس هاُ

ّإ آتاى زا اػفٌذ، ؿشاٗط الل٘وٖ تِ طتَس واهتل ختاسج اص هحتذٍدُ      آػاٗؾ لشاسداسد. دس حالٖ وِ دس هاُ

 ُ دس هحذٍدُ آػاٗؾ تؼ٘اس ًاچ٘ض اػر. آػاٗؾ لشاس داسد ٍ دس هاُ فشٍسدٗي ؿشاٗط الل٘وٖ رثر ؿذ

ّإ خشداد زتا   % ت٘ـسشٗي ؿشاٗط آػاٗؾ الل٘وٖ سا داساػر ٍ ها5/30ُدس تٌذسؾثاع، هاُ تْوي تا 

ّإ اسدٗثْـر ٍ ؿتْشَٗس ؿتشاٗط الل٘وتٖ     هشداد تِ طَس واهل، آػاٗؾ حشاسزٖ ٍجَد ًذاسد ٍ دس هاُ

 رثر ؿذُ دس هحذٍدُ آػاٗؾ تؼ٘اس ًاچ٘ض اػر. 

ّإ اسدٗثْـر ٍ خشداد، ؿشاٗط الل٘وٖ رثر ؿتذُ، تت٘ؾ اص چْتل دسكتذ دس      دس اكفْاى، دس هاُ

ّإ آرس زا تْوي، ؿشاٗط الل٘وٖ تِ طتَس واهتل ختاسج     هحذٍدُ آػاٗؾ لشاسداسد. دس حالٖ وِ دس هاُ
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ؾ ّإ آتاى ٍ اػفٌذ ؿشاٗط الل٘وٖ رثر ؿذُ دس هحذٍدُ آػاٗ اص هحذٍدُ آػاٗؾ لشاس داسد ٍ دس هاُ

 تؼ٘اس ًاچ٘ض اػر. 

ُ  6/38دس ؿ٘شاص، هاُ اسدٗثْـر تا  ّتإ آرس زتا    % ت٘ـسشٗي ؿشاٗط آػاٗؾ الل٘وٖ سا داساػتر ٍ هتا

تْوي تِ طَس واهل، آػاٗؾ حشاسزٖ ٍجَد ًذاسد ٍ دس هاُ اػفٌذ ؿشاٗط الل٘وٖ رثر ؿذُ دس هحذٍدُ 

 آػاٗؾ تؼ٘اس ًاچ٘ض اػر. 

ؿشاٗط آػتاٗؾ الل٘وتٖ سا داساػتر ٍ هتاُ دٕ تتِ طتَس       % ت٘ـسشٗي 7/41دس ٗضد، هاُ اسدٗثْـر تا 

ّإ تْوي ٍ آرس ؿشاٗط الل٘وٖ رثتر ؿتذُ دس هحتذٍدُ     واهل، آػاٗؾ حشاسزٖ ٍجَد ًذاسد ٍ دس هاُ

 (. 5آػاٗؾ تؼ٘اس ًاچ٘ض اػر )جذٍل 

 ّای هختلف سال . درصذ ساعات دارای آسایش حرارتی درها5ُجذٍل

  دیس شیراز اصفْاى تٌذرعثاض تثریس تْراى

 دی 0% 0% 0% 3/24% 0% 0%

 تْوي 1/0% 0% 0% 5/30% 0% 0%

 اظفٌذ 3/9% 2/4% 2/2% 3/25% 0% 7/0%

 فرٍردیي 4/30% 4/24% 5/17% 3/10% 7/0% 1/20%

 اردیثْؽت 7/41% 6/38% 7/40% 3/2% 2/19% 1/39%

 خرداد 2/27% 6/33% 8/42% 0% 3/40% 6/37%

 تیر 6/22% 5/32% 2/37% 0% 46% 7/27%

 هرداد 8/28% 2/33% 9/34% 0% 8/48% 7/23%

 ؼْریَر 6/30% 4/30% 4/39% 1/1% 3/40% 9/51%

 هْر 6/33% 31% 1/32% 7/6% 5/16% 6/28%

 آتاى 6/10% 8/10% 1% 1/17% 0% 4/5%

 آرر 3/0% 0% 0% 21% 0% 0%

 ّإ زحم٘ك هأخز: ٗافسِ
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 27 … تا سٍٗىشد واّؾ هلشف اًشطٕ زحل٘ل صهاًٖ آػاٗؾ الل٘وٖ ؿْشّا

دّذ. آػتاٗؾ حشاسزتٖ    ه٘ضاى آػاٗؾ حشاسزٖ دس ؿْشّإ هخسلف هطالؿِ ؿذُ سا ًـاى هٖ 4ؿىل 

       ُ ّتإ تتا آػتاٗؾ     تٌذسؾثاع دس طَل ػال واهلا  هسفاٍذ تتا ؿتْشّإ دٗگتش اػتر. دس زثشٗتض، زؿتذاد هتا

شّا ّا، ه٘ضاى آػاٗؾ حشاسزٖ دس ػطح تالاٖٗ ًؼثر تِ تمِ٘ ؿْ حشاسزٖ ًؼثٖ ون اػر. گشچِ دس اٗي هاُ

لشاس داسد. ؿْشّإ اكفْاى، ؿ٘شاص، زْشاى ٍ ٗضد ؿشاٗط آػاٗؾ حشاسزٖ هـاتْٖ داسًذ. اكفْاى ٍ ؿت٘شاص  

 اص اسدٗثْـر زا هْش زغ٘٘شاذ ؿشاٗط آػاٗـٖ ووسشٕ ًؼثر تِ زْشاى ٍ ٗضد داسا ّؼسٌذ.  

 

 
 ّای هختلف سال.  . درصذساعات دارای آسایش حرارتی درها3ُشکل
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 گیری ًتیجِ. تحث ٍ 5

 . یافتِ ّای هْن تحقیق5-0

( وتِ اٗتي ًس٘جتِ تتا زحم٘تك      5دس زْشاى اص آرس زا اػفٌذ آػتاٗؾ حشاسزتٖ ٍجتَد ًتذاسد )جتذٍل      

( واهلا  ّوخَاًٖ داسد. دس ؿ٘شاص آػاٗؾ حشاسزٖ دس اسدٗثْـر زا هْتش  1393ه٘شهَػَٕ ٍ ّوىاساى )

دّتذ.   ، اص تْاس زا هاُ اٍل خاٗ٘ض سا ًـاى هٖ% اػر وِ ه٘ضاى ت٘ـسش آػاٗؾ حشاسزٖ دس اٗي ؿْش30تالإ 

وٌذ تتا اٗتي    ًساٗج زحم٘ك لثلٖ دس اٗي صهٌِ٘، آػاٗؾ حشاسزٖ هطلَب دس تْاس ٍ اٍاٗل خاٗ٘ض سا زأٗ٘ذ هٖ

  ٖ وٌتذ )كتفاٖٗ ختَس ٍ     حال ؿشاٗط زاتؼساى )ز٘ش ٍ هشداد( سا گشم ٍ دس ؾ٘ي حال، لاتل لثَل هؿشفتٖ هت

 (. 1392ؿثاًىاسٕ ٍ زمَٕ، 

ِ   دس ز ّتإ خ٘ـت٘ي تتش ؿتشاٗط      ثشٗض، ت٘ـسشٗي آػاٗؾ حشاسزٖ اص خشداد زا ؿتْشَٗس اػتر. دس ٗافست

)غفتاسٕ   هٌاػة آػاٗؾ حشاسزٖ دس زثشٗض اص اسدٗثْـر زا هْش ٍ خلَكا  زاتؼساى اؿتاسُ ؿتذُ اػتر    

ٗي ؿتشاٗط  زتش  دس ٗضد اسدٗثْـر ٍ هْتش هٌاػتة   (.1392؛ سح٘وٖ ٍ احوذٕ، 1389جثاسٕ ٍ ح٘ذسٕ، 

(، ً٘ض ٍجَد ؿشاٗط 1390ؿاّٖ، ) آػاٗؾ حشاسزٖ سا داسد. هطالؿاذ اه٘ذٍاس ٍ ؾل٘ضادُ ؿَسوٖ ٍ صاسؼ

وٌذ. ًساٗج اٗي زحم٘ك، دس اكفْاى، دسكتذ   آػاٗؾ تش هثٌإ ؿاخق گًَٖ٘ دس اٗي دٍ هاُ سا زأٗ٘ذ هٖ

(، 1393زحم٘ك گٌذهىاس ) دّذ وِ تا ّإ اسدٗثْـر زا هْش سا ًـاى هٖ آػاٗؾ حشاسزٖ هٌاػة ت٘ي هاُ

 دستاسُ ؿشاٗط الل٘ن گشدؿگشٕ اكفْاى ً٘ض هطاتمر داسد.  

ّاػر. اٗي هؼألِ، ت٘تاى   دس تٌذسؾثاع، اص آتاى زا اػفٌذ، دسكذ آػاٗؾ حشاسزٖ ت٘ـسش اص ػاٗش هاُ

زش اص هحذٍدُ آػاٗؾ اػر اها تِ دل٘ل اٌٗىِ، دس  داسد وِ گشچِ دس صهؼساى، ؿة ٌّگام َّا خٌه هٖ

زش اػر لزا ه٘اًگ٘ي هاّاًِ آػتاٗؾ حشاسزتٖ دس صهؼتساى،     صهؼساى دها تِ آػاٗؾ حشاسزٖ ًضدٗه سٍص

(، حذالل آػاٗؾ حشاسزتٖ دس طتَل ػتال دس    1372ّاػر. طثك هطالؿاذ وؼواٖٗ ) تالازش اص دٗگش هاُ

الل٘ن ؿذٗذا  ػتشد ٍ هؿستذل تتشآٍسد ؿتذُ اػتر. دس حتالٖ طثتك ًستاٗج هطالؿتِ هتَسدٕ اٗتي زحم٘تك،             

خ٘لٖ گشم ٍ هشطَب، آػاٗؾ حشاسزٖ ػالاًِ ووستشٕ ًؼتثر تتِ زثشٗتض تتا       -ؾثاع تا الل٘ن هؿسذلتٌذس

 هؿسذل داسد.  -الل٘ن ؿذٗذا  ػشد
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 29 … تا سٍٗىشد واّؾ هلشف اًشطٕ زحل٘ل صهاًٖ آػاٗؾ الل٘وٖ ؿْشّا

ً٘وِ گشم ٍ خـه، ت٘ـسشٗي ً٘اص ػالاًِ اػسفادُ اص اًشطٕ  -دس هطالؿاذ خ٘ـ٘ي، دس الل٘ن ًؼثسا  ػشد

(. ًساٗج اٗي 1372ؿذُ اػر )وؼواٖٗ، خَسؿ٘ذٕ، ػشهاٗؾ زثخ٘شٕ ٍ هلالح ػاخسواًٖ ػٌگ٘ي ت٘اى 

زحم٘ك تشإ زْشاى تا ّو٘ي اللت٘ن، ػتشهاٗؾ زثخ٘تشٕ، اوسؼتاب گشهتا اص زجْ٘تضاذ داخلتٖ ٍ وؼتة         

هؼسم٘ن خَسؿ٘ذٕ تا جشم حشاسزٖ تالا سا تِ ؾٌَاى تْسشٗي زذات٘ش اًسخاتٖ تا ت٘ـسشٗي ً٘اص ػتالاًِ اًتشطٕ   

ً٘وِ گشم ٍ خـه، اوسؼتاب   -ْاى تا الل٘ن ًؼثسا  ػشدوٌذ. دس كَسزٖ وِ، دس اكفغ٘شفؿال خ٘ـٌْاد هٖ

گشها اص زجْ٘ضاذ داخلٖ، ػشهاٗؾ زثخ٘شٕ ٍ وؼة هؼسم٘ن خَسؿ٘ذٕ تا جشم حشاسزٖ ون، ت٘ـسشٗي 

تٌتذٕ هسفتاٍذ صهتاًٖ ً٘اصّتا دس      گشدد. ًستاٗج اٗتي زحم٘تك، گشچتِ اٍلَٗتر      ً٘اصّإ ػالاًِ هؿشفٖ هٖ

 اها اص جٌثِ ًَؼ زذات٘ش هَافك ًساٗج خ٘ـ٘ي اػر. وٌذ  ؿْشّإ زْشاى ٍ اكفْاى سا ت٘اى هٖ

گشم ٍ خـته ً٘تض    -ّا تشإ ٗضد ٍ ؿ٘شاص تِ ؾٌَاى ؿْشّاٖٗ دس خٌِْ الل٘وٖ ًؼثسا  ػشد اٗي زفاٍذ

، وؼتة خَسؿت٘ذٕ، هلتالح ػتٌگ٘ي ٍ ػتشهاٗؾ      3لاتل تشسػٖ اػر. دس خ٘ـٌِ٘ زحم٘ك طثك جتذٍل  

ي الل٘ن اػر. دس حالٖ وِ طثك ًساٗج اٗي زحم٘ك )جتذٍل  زثخ٘شٕ ت٘ـسشٗي ً٘اص ػالاًِ اًشطٕ غ٘شفؿال اٗ

اًذاصٕ تاصؿَّا ت٘ـتسشٗي ً٘تاص    (، دس ٗضد، ػشهاٗؾ زثخ٘شٕ، اوسؼاب گشها اص زجْ٘ضاذ داخلٖ ٍ ػا4ِٗ

ػالاًِ الل٘وٖ تْسشٗي زذات٘ش غ٘شفؿال ّؼسٌذ. اص ػَٕ دٗگش، ؿ٘شاص دس ّو٘ي الل٘ن، ت٘ـسشٗي ً٘تاص ػتالاًِ   

ِ    سا تِ اوسؼاب گشها  اًتذاصٕ تاصؿتَّا داسد. تتِ     اص زجْ٘ضاذ داخلٖ ٍ ػتدغ ػتشهاٗؾ زثخ٘تشٕ ٍ ػتاٗ

گشم ٍ خـه، دس ٗضد ت٘ـسشٗي ً٘اص صهاًٖ دس طَل ػال تتِ زتذت٘شٕ    -ؾثاسذ دٗگش، دس الل٘ن ًؼثسا  ػشد

ػشهاٗـٖ اػر. دس حالٖ وِ، دس ؿ٘شاص ت٘ـسشٗي ً٘اص صهاًٖ دس طَل ػال تِ زتذت٘شٕ گشهاٗـتٖ اػتر.    

اًذاصٕ ٍ اّو٘ر آى دس اللت٘ن   زحم٘ك ؾلاٍُ تش ًساٗج ّوشاػسا تا زحم٘ماذ خ٘ـ٘ي، تش لضٍم ػاًِٗساٗج اٗي 

 گشم ٍ خـه زَجِ داسد.  -ًؼثسا  ػشد

هؿستذل، اًتشطٕ خَسؿت٘ذٕ ٍ هلتالح      -تش طثك هطالؿاذ خ٘ـ٘ي، دس زثشٗتض تتا اللت٘ن ؿتذٗذا  ػتشد     

(. ًستاٗج اٗتي زحم٘تك،    270: 1372ٖٗ، ػاخسواًٖ ػٌگ٘ي ت٘ـسشٗي ً٘اص ػالاًِ زؿشٗف ؿذُ اػر )وؼتوا 

اًذاصٕ تاصؿَّا، ت٘ـسشٗي  دّذ وِ اوسؼاب گشها اص زجْ٘ضاذ داخلٖ، ػشهاٗؾ زثخ٘شٕ ٍ ػاِٗ ًـاى هٖ

ً٘اص تشإ آػاٗؾ حشاسزٖ سا دس ت٘ي تْسشٗي زذات٘ش غ٘شفؿال تتِ ختَد اخسلتاف دادُ اػتر. اٗتي تتذاى       

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 e

pp
rj

ou
rn

al
.ir

 o
n 

20
25

-0
7-

17
 ]

 

                            23 / 29

http://epprjournal.ir/article-1-285-en.html


 1396تْاس / 6/ ؿواسُ ػَماًشطٕ/ ػال  سٗضٕ ٍ تشًاهِ گزاسٕػ٘اػسّإ  خظٍّؾ فللٌاهِ    30

زٖ، ً٘تاص تتِ گشهتاٗؾ فؿتال ٍ ّو ٌت٘ي حفتع       ؾلر اػر وِ دس زثشٗض جْر دػس٘اتٖ تِ آػاٗؾ حشاس

 گشهإ اوسؼاب ؿذُ اص زجْ٘ضاذ داخلٖ ضشٍسٕ اػر.  

(، وَساى َّا دس فضإ داخلٖ ٍ اًشطٕ خَسؿ٘ذٕ سا ت٘ـسشٗي ً٘اص غ٘ش فؿال الل٘ن 1372وؼواٖٗ )

ٖ  -هؿسذل ٖ         خ٘لٖ گشم ٍ هشطَب ت٘اى هت دّتذ وتِ دس    وٌتذ. دس حتالٖ وتِ ًستاٗج اٗتي زحم٘تك ًـتاى هت

اًذاصٕ تاصؿَّا، اوسؼاب گشها اص زجْ٘ضاذ داخلٖ ٍ وؼة هؼسم٘ن اًشطٕ خَسؿ٘ذٕ  ثاع، ػاِٗتٌذسؾ

تا جشم حشاسزٖ تالا ت٘ـسشٗي ً٘اص ػالاًِ تشإ تْسشٗي زذات٘ش هٌسخة اٗتي ؿتْش ّؼتسٌذ. طثتك ًستاٗج اٗتي       

ِ اًذاصٕ اص لحاظ صهاًٖ داسإ اّو٘تر ت٘ـتسشٕ اػتر. ٍجتَد زَْٗتِ، اگشچتِ ووىتٖ تت         زحم٘ك، ػاِٗ

آػاٗؾ حشاسزٖ خَاّذ تَد اها اص لحاظ صهاًٖ، ت٘ـسشٗي ػْن تشإ خاػخگَٖٗ تِ آػاٗؾ حشاسزتٖ سا  

تِ خَد اخسلاف ًذادُ اػر. ت٘ـسشٗي ً٘اص گشهاٗؾ ٍ ػشهاٗؾ فؿال دس زثشٗض ٍ تٌذسؾثاع تتِ زشز٘تة   

 ( ّوخَاًٖ داسد. 1372ّإ وؼواٖٗ ) % اػر وِ تا ٗافس6/51ٍِ  52

ّا تش اػتاع تْستشٗي هجوَؾتِ     اّىاسّإ هٌاػة طشاحٖ هؿواسٕ ػاخسواى، سزثِ تٌذٕ س6جذٍل 

 دّذ.  زذات٘ش اًشطٕ حاكل اص زحل٘ل ًوَداس ػاٗىشٍهسشٗه سا تشإ ؿْشّإ هَسد هطالؿِ ًـاى هٖ

 . رتثِ تٌذی راّکارّای طراحی هعواری تر اساض تْتریي هجوَعِ تذاتیر اًرشی6جذٍل

 

عایق 

حرارتی ٍ 

درزتٌذی 

 هٌاسة

یش تثخیری هاًٌذ سرها

استفادُ از حَض آب در 

هسیر کَراى َّا یا کَلر 

 آتی

استفادُ از 

سایِ تاى در 

ًواّای 

 ساختواى

طراحی هٌاسة تازشَّا 

ترای کسة هستقین 

اًرشی خَرشیذی تا جرم 

 حرارتی تالا

طراحی هٌاسة تازشَّا 

ترای کسة هستقین 

اًرشی خَرشیذی تا 

 جرم حرارتی کن

  3رتثِ   1 رتثِ 2رتثِ  تْراى

 3رتثِ    2رتثِ  1رتثِ  اصفْاى

   3رتثِ  2رتثِ  1رتثِ  ؼیراز

   3رتثِ  1رتثِ  2رتثِ  یسد

   3رتثِ  2رتثِ  1رتثِ  تثریس

  3رتثِ  1رتثِ   2رتثِ  تٌذرعثاض

 ّإ زحم٘ك هأخز: ٗافسِ
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 31 … تا سٍٗىشد واّؾ هلشف اًشطٕ زحل٘ل صهاًٖ آػاٗؾ الل٘وٖ ؿْشّا

 . جوع تٌذی ٍ ًتیجِ گیری5-2

ؿْشّإ هَسد هطالؿِ، واساٖٗ صهاًٖ ت٘ـسشٕ داسًذ وتِ  سػذ ػِ زذت٘ش غ٘شفؿال دس الل٘ن  تِ ًػش هٖ

ُ  ؾثاسزٌذ اص: حفاغر اص گشهإ وؼة ؿذُ داخلٖ، ػشهاٗؾ زثخ٘شٕ ٍ ػاِٗ ّتا. دس ّوتِ    اًذاصٕ خٌجتش

ؿْشّإ هَسد هطالؿِ هحافػر اص گشهإ اوسؼاتٖ داخل تٌا، ٗته زتذت٘ش غ٘شفؿتال واساػتر وتِ اٗتي       

ٍ دسصتٌذٕ هٌاػة زأو٘تذ داسد اٗتي زتذت٘ش، دس ؿتشاٗط آب ٍ     تٌذٕ  هؼألِ تش ضشٍسذ اػسفادُ اص ؾاٗك

ّتإ گتشم    َّاٖٗ ػشد زثشٗض، اكفْاى ٍ ؿ٘شاص دس اٍلَٗر ًخؼر لتشاس داسد. ٗتضد ٍ زْتشاى تتا زاتؼتساى     

ُ  زَاًٌذ ت٘ـسشٗي اػسفادُ صهاًٖ اص ػشهاٗؾ زثخ٘شٕ سا داؿسِ تاؿٌذ. ػاِٗ هٖ ّتا، تتِ ؾٌتَاى     اًذاصٕ خٌجتش

ؿال صهاًٖ تشإ الل٘ن گشم ٍ هشطَب تٌذسؾثاع اػر گشچِ تشإ ؿْشّإ دٗگتش  واسازشٗي زذت٘ش غ٘شف

 ؿَد. ً٘ض خ٘ـٌْاد هٖ

دس ٍالؽ، واستشد تْستشٗي هجوَؾتِ زتذات٘ش غ٘شفؿتال هؿشفتٖ ؿتذُ تتشإ اللت٘ن ّتش ؿتْش، هلتشف            

سػاًذ. تتِ   ّإ هؼىًَٖ سا تِ حذالل هٖ ّإ لاصم تشإ ػشهاٗؾ ٍ گشهاٗؾ دس تخؾ ػاخسواى اًشطٕ

اًذاصٕ ٍ ػشهاٗؾ زثخ٘شٕ دس ّوِ ؿْشّإ هتَسد هطالؿتِ تتِ جتض      ٘ي دل٘ل، اػسفادُ هٌاػة اص ػاِّٗو

ػاصد. ّو ٌ٘ي اػسفادُ اص ؾاٗك ٍ دسصتٌذٕ هٌاػة  تٌذسؾثاع، زمشٗثا  ً٘اص تِ ػشهاٗؾ فؿال سا هشزفؽ هٖ

وتش اػتر وتِ    سػتاًذ. لاتتل ر   ٍ وؼة هؼسم٘ن اًشطٕ خَسؿ٘ذٕ ً٘اص تِ گشهاٗؾ فؿال سا تِ حذالل هٖ

زَاًذ ازفاق ت٘فسذ وِ دس تخؾ هشتَطتِ زَضت٘ح دادُ ؿتذ. اهتا      اػسفادُ اص زذات٘ش تِ كَسذ هٌفشد ً٘ض هٖ

تْسشٗي هجوَؾِ زذات٘ش غ٘شفؿال ٍ فؿال، آػاٗؾ حشاسزٖ سا تا حذالل هلشف اًشطٕ ٍ حذاومش واساٖٗ 

احٖ اسائِ ؿذُ دس اٗتي زحم٘تك   ّإ الل٘وٖ، آػاٗؾ حشاسزٖ ٍ زذات٘ش طش صهاًٖ فشاّن هٖ ًواٗذ. زحل٘ل

زَاًذ ضوي اٗجتاد دٗتذگاّٖ ل٘اػتٖ اص ؿتْشّإ هخسلتف، تتِ طشاحتاى ٍ هؿوتاساى اٗتي اهىتاى سا            هٖ

ّتإ ختَد دس    تٌتذٕ زتذات٘ش طشاحتٖ غ٘شفؿتال ٍ فؿتال دس طتش        دّذ وِ اًسخاب هٌاػثٖ اص اٍلَٗر هٖ

 ؿْشّإ هَسد هطالؿِ داؿسِ تاؿٌذ.
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 هٌاتع

ٖ "(، 1389) گَراًی، اترراّین؛ تیراًًَرذزادُ، هررین، ٍ سرویِ اتراّیوری     اهیذٍار، کوال؛ رستن   تشسػت

ٖ  زتأر٘شاذ  ٕ  تتش  الل٘وت ٖ  هؿوتاس ٖ  ػتَاحل  تتَه ُ  ، چْتاسه٘ي "تٌتذسؾثاع  :جٌتَت ٖ  تت٘ي  وٌگتش  الوللت

 اػلام.  جْاى جغشاف٘ذاًاى

زؿ٘ت٘ي هطلَت٘تر ؿتشاٗط    "(، 1390) اهیذٍار، کوال؛ علیسادُ ضَرکی، یحیری ٍ عثرذالٌثی زارعطراّی   

، هجلِ هؿواسٕ الل٘ن گتشم ٍ خـته  ، "آػاٗؾ هذاسع ؿْش ٗضد تش اػاع ؿاخق ّإ صٗؼر الل٘وٖ

 . 117-101، كق 1، ؿواسُ 1دٍسُ 

ّإ صٗؼر الل٘وٖ هؤرش تتش   ؿاخق"(، 1392) صفایی پَر، هسعَد؛ ضثاًکاری، هْراى ٍ سیذ طیثِ تقَی

ٖ  ، "هَسدٕ: ؿْش ؿ٘شاص(اسصٗاتٖ آػاٗؾ اًؼاى )هطالؿِ  ، 24، دٍسُهجلِ جغشاف٘ا ٍ تشًاهِ سٗتضٕ هح٘طت

 . 210-193، كق 50ؿواسُ

صهاًٖ آػتاٗؾ حشاسزتٖ تتشإ ؿتْش     ٓ زؿ٘٘ي هحذٍد"(، 1389) غفاری جثاری، ضْلا ٍ ضاّیي حیذری

 . 44-37، كق 4، ؿواس10ُ، دٍسُ هجلِ هٌْذػٖ هىاً٘ه هذسع، "زثشٗض

تتشآٍسد ٍ زحل٘تل صهتاًٖ آػتاٗؾ الل٘وتٖ ؿتْش       "(، 1392) ذیقَیذل رحیوی، یَسف ٍ هحوَد احو

 . 182-173(، 33) 11، جغشاف٘ا ٍ زَػؿِ، "زثشٗض

ٖ      "(، 1372) کسوایی، هرتضی ، چتاج اٍل،  "خٌِْ تٌذٕ الل٘وتٖ اٗتشاى، هؼتىي ٍ هحت٘ط ّتإ هؼتىًَ

 اًسـاساذ هشوض زحم٘ماذ ػاخسواى ٍ هؼىي، زْشاى. 

ٕ  آػتاٗؾ  الل٘ن ؿاخق صهاًٖ ٍ هىاًٖ زَصٗؽ"(، 1393) گٌذهکار، اهیر ، "اكتفْاى  اػتساى  گشدؿتگش

 . 214-203، كق3، ؿواسُ 29، دٍسُ جغشاف٘اٖٗ هجلِ زحم٘ماذ

اسصٗتاتٖ ٍ تتشآٍسد دسجتِ سٍص ٍ    "(، 1393) زادُ هیرهَسَی، سیذ حسیي؛ ضفیعی، ضْاب ٍ زّررا تقری  

اُ ػتٌَ٘خس٘ه  ؿاخق ػاصگاسٕ دهاٖٗ جْر طشاحٖ هؼىي ّوؼاص تا اللت٘ن )هطالؿتِ هتَسدٕ: اٗؼتسگ    

 . 87-81، كق 23، ؿواسُهجلِ اطلاؾاذ جغشاف٘اٖٗ )ػدْش(، "هْشآتاد زْشاى( 
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